TABELA SPREMLIANJA AKTIVNOSTI PRI PREDMETU SPORT

V tabelo vpisi svoje dnevne aktivnosti. Poskusaj se drzati dejavnosti, ki so zapisane v navodilih (tabela 1.teden in tabela 2. teden), lahko
pa dodas tudi kaksno svojo dodatno aktivnost, ki ni bila predlagana v navodilih.

Pod dolo¢en dan napisi kaj si delal, koliko ¢asa si za to porabil, lahko tudi, kako si se po vadbi pocutil, podas svoje mnenje, opazanja.
Lahko posljes kaksno sliko...kar korajZno.

- D0 29.3.2020 poslji izpolnjeno tabelo na naslov osidrija.spo@gmail.com

23.3.-27.3.2020

Tabelo izpolnil:

( Ime, priimek, razred)



